
令和６年度「医師の診療科偏在対策の検討に資する美容医療に従事する医師及び合併症等の治療に係る実態調査業務」 
美容医療に従事した経験のある医師の実態把握に関するアンケート調査 

 
本調査事業では、美容医療に従事した経験のある医師に対して、キャリアや美容医療に従事・離脱した理由等に関するアンケ

ート調査を実施し、医師の診療科偏在対策の検討に資する実態や課題を把握することを目的としております。 
なお、本アンケートは「美容医療に従事した経験のある医師の方」向けのアンケートでございますので、該当する方のみご回答を

賜れますと幸いです。 
また、本アンケートにおける「美容医療」は自由診療の中で行われる施術で、美容外科・美容皮膚科といった標榜の有無にかか

わらず、美容を目的とした外科的処置・内科的処方を行った場合を指すものとします。 
ご多用中のところ誠に恐れ入りますが、上記主旨をご理解いただきました上で、【3月 14日（金）】までに本アンケートへのご回

答についてご協力賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 
https://questant.jp/q/R6mhlw_direct_aesthetic_med 
 

1. あなたの性別として、当てはまるものを一つだけお選びください。 

男性/女性/その他 

2. あなたの年齢として、当てはまるものを一つだけお選びください。 

24～29 歳/30～34 歳/35～39 歳/40～44 歳/45～49歳/50～54 歳/55～59 歳/60～64歳/65～69歳/70歳～ 

3. あなたが主として（※１）勤務する医療機関が所在する都道府県として、当てはまるものを一つだけお選びください。 
※１ 週の合計勤務時間のうち、最も勤務時間が長い医療機関 

北海道/青森県/岩手県/宮城県/秋田県/山形県/福島県/茨城県/栃木県/群馬県/埼玉県/千葉県/東京都/神奈川県
/新潟県/富山県/石川県/福井県/山梨県/長野県/岐阜県/静岡県/愛知県/三重県/滋賀県/京都府/大阪府/兵庫県/
奈良県/和歌山県/鳥取県/島根県/岡山県/広島県/山口県/徳島県/香川県/愛媛県/高知県/福岡県/佐賀県/長崎県
/熊本県/大分県/宮崎県/鹿児島県/沖縄県 

4. あなたの大学卒業年度をお答えください。 

大学卒業年度 （     ）年度 

5. あなたが取得している専門医資格を全てお選びください。 

内科専門医/小児科専門医/皮膚科専門医/精神科専門医/外科専門医/整形外科専門医/産婦人科専門医/眼科専門
医/耳鼻咽喉科専門医/泌尿器科専門医/脳神経外科専門医/放射線科専門医/麻酔科専門医/病理専門医/救急科専
門医/形成外科専門医/リハビリテーション科専門医/臨床検査専門医/総合診療専門医/日本美容外科学会（JSAPS）認定
専門医/日本美容外科学会（JSAS）認定専門医/日本皮膚科学会美容皮膚科・レーザー指導専門医/その他（美容関連）
（      ）/その他（美容関連以外）（      ）/専門医資格は取得していない 

6. （初期）臨床研修修了後から現在に至るまで、美容医療に従事した経験はございますか。 
美容医療に主として（※2）従事した経験も、非常勤（アルバイト含む）として従事した経験いずれもある場合は、「1.主として
従事した経験がある」を選択してください。 
※２ 勤務時間のうち、保険診療よりも美容医療に従事している時間が長い場合に「美容医療に主として従事」とみなす（以降も同様） 

美容医療に主として従事した経験がある/美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アルバイト含む）として従事した
経験がある/美容医療に従事した経験がない 

7. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」もしくは「美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アル
バイト含む）として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
現在、美容医療に主として（※２）、または美容医療以外に主として従事しながら短時間でも美容医療に従事していますか。 
※２ 勤務時間のうち、保険診療よりも美容医療に従事している時間が長い場合に「美容医療に主として従事」とみなす（以降も同様） 

現在、美容医療に主として従事している/現在、美容医療以外に主として従事しながら、美容医療にも従事している/現在、美
容医療に従事していない 

8. 【設問 7で「現在、美容医療に従事していない」を選択された方のみ】 
いつ頃まで美容医療に従事していましたか。 

～2000年 12 月/～2005 年 12月/～2010年 12月/～2015年 12 月/～2020 年 12月/～2021年 12月/～2022
年 12月/～2023年 12月/～2024年 12 月/～2025 年 2月 

9. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」もしくは「美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アル
バイト含む）として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
美容医療に従事している又は直近で従事していた際（※３）の美容医療を提供する施設における勤務形態として当てはま
るものを全てお選びください。 
※３ Q7 にて「現在、美容医療に主として従事している」「現在、美容医療以外に主として従事しながら、美容医療にも従事している」を回答
した場合は現在の状況について、「現在、美容医療に従事していない」を回答した方は直近の状況についてお答えください。（以降も同様） 

常勤/非常勤 

10. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」もしくは「美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アル
バイト含む）として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
美容医療に従事している又は直近で従事していた際の勤務先の種別として、当てはまるものを全てお選びください。【設問
9で選択した項目についてのみ】 
※４ 美容医療のみを提供するクリニック ※５ 美容医療だけでなく、保険診療も提供するクリニック 
 
①常勤 ②非常勤 
 
＜選択肢＞ 
美容専門クリニック（※４）/美容非専門クリニック（※５）/市中病院（大学病院以外の病院）/大学病院/その他（       ） 

11. 【設問 10で「美容専門クリニック」もしくは「美容非専門クリニック」を選択された方のみ】 
美容医療に従事している又は直近で従事していた勤務先でのご自身の立場として、当てはまるものを一つだけお選びくだ
さい。【設問 9で選択した項目についてのみ】 
 



①常勤 ②非常勤 
 
＜選択肢＞ 
開設者として（個人開設）/ 開設者として（法人開設の場合の当該法人の理事長）/管理者として（雇われ院長）/勤務医とし
て（上記以外） 

12. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」もしくは「美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アル
バイト含む）として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
美容医療に従事している又は直近で従事していた際に実施したことのある施術を全てお選びください。【設問 9で選択した
項目についてのみ】 
 
①常勤 ②非常勤 
 
＜選択肢＞ 
全身麻酔や静脈鎮静を併用する、切開の中でも侵襲の大きな施術（脂肪吸引、豊胸手術など） 
上記以外の切開を伴う施術 （目頭切開、ほくろ除去など） 
切開を伴わない、穿刺・注入・糸等を用いた施術（ボトックス注射、ヒアルロン酸注入、フェイスリフトなど） 
レーザー等の照射を伴う皮膚表面に対する処置（脱毛、シミ等の除去など） 
レーザー、超音波、加熱・冷却など機器を用いた皮膚表面以外への処置（HIFU を含む痩身など） 
薬の処方等内科的療法 
その他（     ） 

13. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」もしくは「美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アル
バイト含む）として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
美容医療に従事している又は直近で従事していた際の勤続年数はどの程度かお答えください。【設問 9で選択した項目に
ついてのみ】 
 
①常勤 ②非常勤 

   
＜選択肢＞ 
～半年/～1 年/～3年/～5 年/～10年/～15年/～20 年/21年～ 

14. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」もしくは「美容医療に主として従事した経験はないが、非常勤（アル
バイト含む）として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
美容医療に従事していた累計勤続年数として、当てはまるものを一つだけお選びください。 

～半年/～1 年/～3年/～5 年/～10年/～15年/～20 年/21年～ 

15. 【設問 7で「現在、美容医療に主として従事している」を選択された方のみ】 
現在、美容医療に主として従事しているものの、保険診療へ転向（※６）することを検討していますか。 
※６ 勤務時間において、美容医療に最も長く（又は全ての時間）従事していたところ、従事する医療機関を変更し、保険診療に従事する時
間が最も長くなった場合に転向とみなす。（以降も同様） 

保険診療への転向を検討している/保険診療への転向を検討していない 

16. 【設問 15で「保険診療への転向を検討している」を選択された方のみ】 
現在、主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）することを検討している診療科として、当てはまるもの
を全てお選びください。 
※７ 内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、腎臓内科、糖尿病内科、血液内科、感染症内科、アレルギー内科、リウマチ内科、心
療内科、神経内科は、「１.内科」としてご回答ください。（以降も同様） 
※８ 外科、呼吸器外科、心臓血管外科、脳神経外科、乳腺外科、気管食道外科、消化器外科、肛門外科、小児外科は、「２.外科」として
ご回答ください。（以降も同様） 

内科（※７）/外科（※８）/精神科/小児科/皮膚科/泌尿器科/産婦人科・産科/眼科/耳鼻咽喉科/放射線科/整形外科/
形成外科/麻酔科/救急科/歯科・口腔外科/リハビリテーション科/その他（      ） 

17. 【設問 15で「保険診療への転向を検討している」を選択された方のみ】 
現在、主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）することを検討している理由として、当てはまるものを
全てお選びください。 

専門性を身につけたいため/社会的・学術的評価を高めたいため/収入が不十分であるため/給与体系を安定させたいため/
雇用形態を安定させたいため/地域医療に貢献したいと考えたため/ SNS等の広報活動をしなくてはならないため/美容医療
に向いていないと思うため/美容医療にやりがいを感じないため/クレーム対応に疲れたため/昨今の美容を取り巻く情勢が厳し
くなってきたため/訴訟リスクを下げたいため/その他（      ） 

18. 【設問 15で「保険診療への転向を検討している」を選択された方のみ】 
現在、主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）することを躊躇している理由として、当てはまるものを
全てお選びください 

給与水準が低下する可能性があるため 
休みが不安定になる可能性があるため（美容医療の方が当直や救急対応がない又は少ない、土日祝休みがある等） 
希望する場所で勤務できない可能性があるため 
保険診療へ転向してからのキャリアプランが不透明なため 
美容医療経験者であることが保険診療現場でマイナスイメージとなる可能性があるため 
転向する上で必要な専門性がない又は不足していると感じるため 
転向先医療機関への紹介やツテなど、転職の糸口がないため 
その他（      ） 
特に躊躇していない 

19. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
（初期）臨床研修修了後のどのタイミングで美容医療に主として（※２）従事されましたか。 
※２ 勤務時間のうち、保険診療よりも美容医療に従事している時間が長い場合に「美容医療に主として従事」とみなす（以降も同様） 

（初期）臨床研修修了直後、美容医療に主として従事した 
（初期）臨床研修修了後３年未満で美容医療に主として従事した 
（初期）臨床演習修了後５年未満かつ専門医取得前に美容医療に主として従事した 



（初期）臨床演習修了後５年未満かつ専門医取得後に美容医療に主として従事した 
上記１～４以外 

20. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
主として従事する診療を保険診療から美容医療に転向（※９）したことはございますか。 
注）（初期）臨床研修期間における保険診療は除く 
※９ 勤務時間において、保険診療に最も長く（又は全ての時間）従事していたところ、従事する医療機関を変更し、美容医療に従事する時
間が最も長くなった場合に転向とみなす（以降も同様） 

保険診療から美容医療へ転向したことがある/保険診療から美容医療へ転向したことがない 

 
21. 【設問 6で「美容医療に主として従事した経験がある」を選択された方のみ】 
主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）したことはありますか。 
※６ 勤務時間において、美容医療に最も長く（又は全ての時間）従事していたところ、従事する医療機関を変更し、保険診療に従事する時
間が最も長くなった場合に転向とみなす。（以降も同様） 
 
美容医療から保険診療へ転向したことがある/美容医療から保険診療へ転向したことがない 
 

22. 【設問 19で「上記１～４以外」を選択されなかった方のみ】 
（初期）臨床研修修了後の Q19で回答いただいたタイミングで、美容医療に主として（※２）従事した理由として、当てはま
るものを全てお選びください。 
※２ 勤務時間のうち、保険診療よりも美容医療に従事している時間が長い場合に「美容医療に主として従事」とみなす（以降も同様） 
 
美容医療に向いていると感じたため/美容診療にやりがいを感じたため/給与水準が魅力的であったため/安定した休みを確
保しやすかったため（当直や救急対応がない又は少ない、土日祝休みがある等）/勤務地を選択しやすかったため（医局人事
等による勤務地の選択の制限が少ない）/専門研修の必要性を感じなかった又は低いと感じたため/専門研修プログラムで希
望する診療科に行くことができなかったため/専門研修プログラムで希望する都道府県・地域で研修できなかったため/早期に
一人前になれると感じたため/保険外での診療実績を積むことが保険診療にも役に立つと考えたため/その他（       ） 
 

23. 【設問 19で「上記１～４以外」を選択されなかった方のみ】 
（初期）臨床研修修了後の Q19で回答いただいたタイミングで、美容医療に主として（※２）従事したことをどの程度満足し
ていますか。当てはまるものを一つだけお選びください。 

   
満足している/どちらかと言えば満足している/どちらとも言えない/どちらかと言えば満足してない/満足していない 
 

24. 【設問 23で「満足している」もしくは「どちらかと言えば満足している」を選択された方のみ】 
Q23にて満足している又はどちらかと言えば満足していると回答した理由として、当てはまるものを全てお選びください。 
 
美容医療に向いていると感じたため/美容診療にやりがいを感じたため/給与水準が魅力的であるため/安定した休みを確保し
やすいため（当直や救急対応がない又は少ない、土日祝休みがある等）/勤務地を選択しやすいため（医局人事等による勤務
地の選択の制限が少ない）/早期に一人前になれる、あるいはなれたと感じるため/いち早く美容医療の分野で専門性を持つ
ことができたため/その他（       ） 

   
25. 【設問 23で「どちらかと言えば満足してない」もしくは「満足していない」を選択された方のみ】 

Q23にて満足していない又はどちらかと言えば満足していないと回答した理由として、当てはまるものを全てお選びくださ
い。 
 
専門性が身に付きにくいため/保険診療へ転向しにくいため/社会的・学術的評価を受けにくいため/収入が不十分であるため
/給与体系が不安定であるため/雇用形態が不安定であるため/地域医療に全く貢献できていないため/ SNS 等の広報活動
をしなくてはならないため/美容医療に向いていないと思うため/美容医療にやりがいを感じないため/クレーム対応に疲れたた
め/昨今の美容・直美を取り巻く情勢が厳しくなってきたため/訴訟リスクが高いため/その他（       ） 
 

26. 【設問 20で「保険診療から美容医療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
美容医療へ転向される前に、保険診療に主として（※10）従事していた際の勤務先の種別として、当てはまるものを一つだ
けお選びください。 
注）複数回、保険診療から美容医療に転向したことがある場合は直近の転向についてお答えください（以降も同様） 
※10 勤務時間のうち、美容医療よりも保険診療に従事している時間が長い場合に「保険診療に主として従事」とみなす（以降も同様） 
 
大学病院/市中病院（大学病院以外の病院）/単科クリニック/複数診療科クリニック/その他（        ） 
 

27. 【設問 20で「保険診療から美容医療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
美容医療へ転向される前に、保険診療に主として（※10）従事していた際の診療科として、当てはまるものを全てお選びく
ださい。 
※７ 内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、腎臓内科、糖尿病内科、血液内科、感染症内科、アレルギー内科、リウマチ内科、心
療内科、神経内科は、「１.内科」としてご回答ください。（以降も同様） 
※８ 外科、呼吸器外科、心臓血管外科、脳神経外科、乳腺外科、気管食道外科、消化器外科、肛門外科、小児外科は、「２.外科」として
ご回答ください。（以降も同様） 
 
内科（※７）/外科（※８）/精神科/小児科/皮膚科/泌尿器科/産婦人科・産科/眼科/耳鼻咽喉科/放射線科/整形外科/
形成外科/麻酔科/救急科/歯科・口腔外科/リハビリテーション科/その他（      ） 
 

28. 【設問 20で「保険診療から美容医療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
美容医療へ転向される前に、保険診療に主として（※10）従事していた際の勤続年数として、当てはまるものを一つだけお
選びください。 
 
～半年/～1 年/～3年/～5 年/～10年/～15年/～20 年/21年～ 
 

29. 【設問 20で「保険診療から美容医療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
【主として従事する診療を保険診療から美容医療へ転向（※９）された理由として、当てはまるものを全てお選びください。 
※９ 勤務時間において、保険診療に最も長く（又は全ての時間）従事していたところ、従事する医療機関を変更し、美容医療に従事する時
間が最も長くなった場合に転向とみなす。（以降も同様） 



 
美容医療に向いていると感じたため/美容診療にやりがいを感じたため/給与水準が魅力的であったため/安定した休みを確
保しやすかったため（美容医療の方が当直や救急対応がない又は少ない、土日祝休みがある等）/勤務地を選択しやすかっ
たため（医局人事等による勤務地の選択の制限が少ない）/従事していた保険診療で想定していた業務ができなかったため/
早期に一人前になれると感じたため/その他（        ） 
 

30. 【設問 20で「保険診療から美容医療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
主として従事する診療を保険診療から美容医療へ転向（※９）されたことをどの程度満足していますか。当てはまるものを
一つだけお選びください。 
 
満足している/どちらかと言えば満足している/どちらとも言えない/どちらかと言えば満足してない/満足していない 
 

31. 【設問 30で「満足している」もしくは「どちらかと言えば満足している」を選択された方のみ】 
Q30にて満足している又はどちらかと言えば満足していると回答した理由として、当てはまるものを全てお選びください。 
 
美容医療に向いていると感じたため/美容診療にやりがいを感じたため/給与水準が魅力的であるため/安定した休みを確保し
やすいため（美容医療の方が当直や救急対応がない又は少ない、土日祝休みがある等）/勤務地を選択しやすいため（医局
人事等による勤務地の選択の制限が少ない）/早期に一人前になれた、あるいはなれそうと感じるため/美容医療での診療実
績が、今後保険診療など美容医療以外に携わる際にも役に立ちそうであるため/その他（        ） 

 
32. 【設問 30で「どちらかと言えば満足してない」もしくは「満足していない」を選択された方のみ】 
前問にて満足していない又はどちらかと言えば満足していないと回答した理由として、当てはまるものを全てお選びくださ
い。 
 
専門性が身につきにくいため/保険診療へ転向しにくいため/社会的・学術的評価を受けにくいため/収入が不十分であるため
/給与体系が不安定であるため/雇用形態が不安定であるため/地域医療に全く貢献できていないため/SNS等の広報活動を
しなくてはならないため/美容医療に向いていないと思うため/美容医療にやりがいを感じないため/クレーム対応に疲れたため
/昨今の美容を取り巻く情勢が厳しくなってきたため/訴訟リスクが高いため/その他（        ） 

 
33. 【設問 21で「美容医療から保険診療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
美容医療から保険診療へ転向（※６）された後、主として従事していた際の勤務先の種別として、当てはまるものを一つだ
けお選びください。 
注）複数回、美容医療から保険診療に転向したことがある場合は直近の転向についてお答えください（以降も同様） 
※６ 勤務時間において、美容医療に最も長く（又は全ての時間）従事していたところ、従事する医療機関を変更し、保険診療に従事する時
間が最も長くなった場合に転向とみなす。（以降も同様） 
 
大学病院/市中病院（大学病院以外の病院）/単科クリニック/複数診療科クリニック/その他（       ） 

 
34. 【設問 21で「美容医療から保険診療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
美容医療から保険診療へ転向（※６）された後、主として従事していた際の診療科として、当てはまるものを全てお選びくだ
さい。 
※７ 内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、腎臓内科、糖尿病内科、血液内科、感染症内科、アレルギー内科、リウマチ内科、心
療内科、神経内科は、「１.内科」としてご回答ください。（以降も同様） 
※８ 外科、呼吸器外科、心臓血管外科、脳神経外科、乳腺外科、気管食道外科、消化器外科、肛門外科、小児外科は、「２.外科」として
ご回答ください。（以降も同様） 
 
内科（※７）/外科（※８）/精神科/小児科/皮膚科/泌尿器科/産婦人科・産科/眼科/耳鼻咽喉科/放射線科/整形外科/
形成外科/麻酔科/救急科/歯科・口腔外科/リハビリテーション科/その他（       ） 

   
35. 【設問 21で「美容医療から保険診療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
美容医療から保険診療へ転向（※６）された後、 主として従事している又は従事していた際の勤続年数として、当てはまる
ものを一つだけお選びください。 
 
～半年/～1 年/～3年/～5 年/～10年/～15年/～20 年/21年～ 
 

36. 【設問 21で「美容医療から保険診療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）された理由として、当てはまるものを全てお選びください。 
 
専門性を身につけたかったため/社会的・学術的評価を高めたかったため/収入を上げたかったため/給与体系を安定させた
かったため/雇用形態を安定させたかったため/地域医療に貢献したかったため/SNS 等の広報活動をしなくてよいため/保険
診療に向いていると感じたため/保険診療にやりがいを感じたため/クレーム対応に疲れたため/訴訟リスクを下げたかったため
/その他（       ） 
 

37. 【設問 21で「美容医療から保険診療へ転向したことがある」を選択された方のみ】 
主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向されたことをどの程度満足していますか。当てはまるものを一つだ
けお選びください。 
 
満足している/どちらかと言えば満足している/どちらとも言えない/どちらかと言えば満足してない/満足していない 
 

38. 【設問 37で「満足している」もしくは「どちらかと言えば満足している」を選択された方のみ】 
Q37にて満足している又はどちらかと言えば満足していると回答した理由として、当てはまるものを全てお選びください。 
 
専門性が身についたため/社会的・学術的評価が高まったため/収入が上がったため/給与体系が安定したため/雇用形態が
安定したため/地域医療に貢献できているため/ SNS 等の広報活動をしなくてよいため/保険診療に向いていると感じたため/
保険診療にやりがいを感じたため/クレーム対応が少なくなった又はなくなったため/訴訟リスクが下がったため/その他
（       ） 
 

39. 【設問 37で「どちらかと言えば満足してない」もしくは「満足していない」を選択された方のみ】 
Q37にて満足していない又はどちらかと言えば満足していないと回答した理由として、当てはまるものを全てお選びくださ
い。 
 



給与水準が低下したため/休みが不安定になったため（美容医療の方が当直や救急対応がなかった又は少なかった、土日祝
休みがあった等）/勤務地を選択しにくくなったため（医局人事等による勤務地の選択の制限がある）/一人前になるのに時間
がかかると感じるため/その他（       ） 

   
40. 【設問 21で「美容医療から保険診療へ転向したことがない」を選択された方のみ】 
これまで主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）することを検討されたことはありますか。 
※６ 勤務時間において、美容医療に最も長く（又は全ての時間）従事していたところ、従事する医療機関を変更し、保険診療に従事する時
間が最も長くなった場合に転向とみなす。（以降も同様） 
 
保険診療へ転向することを検討したことがある/保険診療へ転向することを検討したことがない 
 

41. 【設問 40で「保険診療へ転向することを検討したことがある」を選択された方のみ】 
これまで主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）することを検討した際に、転向先として挙がった診
療科について、当てはまるものを全てお選びください。 
※７ 内科、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、腎臓内科、糖尿病内科、血液内科、感染症内科、アレルギー内科、リウマチ内科、心
療内科、神経内科は、「１.内科」としてご回答ください。（以降も同様） 
※８ 外科、呼吸器外科、心臓血管外科、脳神経外科、乳腺外科、気管食道外科、消化器外科、肛門外科、小児外科は、「２.外科」として
ご回答ください。（以降も同様） 
 
内科（※７）/外科（※８）/精神科/小児科/皮膚科/泌尿器科/産婦人科・産科/眼科/耳鼻咽喉科/放射線科/整形外科/
形成外科/麻酔科/救急科/歯科・口腔外科/リハビリテーション科/その他（       ） 

 
42. 【設問 40で「保険診療へ転向することを検討したことがある」を選択された方のみ】 
主として従事する診療を美容医療から保険診療へ転向（※６）することを検討したが、最終的に転向しなかった理由として、
当てはまるものを全てお選びください。 
 
給与水準が低下する可能性があったため/休みが不安定になる可能性があるため（美容医療の方が当直や救急対応がない
又は少ない、土日祝休みがある等）/希望する場所で勤務できない可能性があるため/保険診療へ転向してからのキャリアプ
ランが不透明なため/美容医療経験者であることが保険診療現場でマイナスイメージとなる可能性があったため/転向する上
で必要な専門性がない又は不足していると感じるため/転向先医療機関への紹介やツテなど、転職の糸口がないため/その他
（       ） 

   
43. 今後本アンケートの内容について、追加でオンラインあるいはメール等書面でヒアリング等をお願いさせていただくことがご
ざいます。ご対応可否について、当てはまるものを一つだけお選びください。 
 
ヒアリングに協力できる/ヒアリングは難しいが、今後の制度設計等について、匿名のメールなどで意見交換することは可能/ヒ
アリング・匿名のメールなどでの意見交換ともに協力できない 
 

44. 【設問 43で「ヒアリングに協力できる」もしくは「ヒアリングは難しいが、今後の制度設計等について、匿名のメールなどで意
見交換することは可能」を選択された方のみ】 
差し支えなければご回答いただいた方のご所属・ご芳名・ご連絡先についてお答えいただけますと幸いです。 

所属医療機関   （                                       ） 
所属診療科・部署 （                                       ） 
ご芳名   （                                       ） 
ご連絡先 電話   （                                       ） 
ご連絡先 メール  （                                       ） 
 

 
 
 

ご協力いただきまして誠にありがとうございました。 


